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A L'ESPAI MIGDIA...

Seguim la mateixa linia educativa de I'escola.
Els adults acompanyem els infants en el seu desenvolupament.
Treballem la responsabilitat, 'autonomia i la convivencia.

Reforcem els habits a taula que els infants aprenen a casa (us del
tovallo, ganivet, etc.).

Acompanyem els nens i nenes a aprendre a gestionar les seves
necessitats.

Oferim propostes de lleure respectant el temps lliure dels infants.



Per tenir una bona convivencia...

A L'ESPAI MIGDIA...

RESPECTEM TOTES LES PERSONES
I ELS ESSERS VIUS.

CUIDEM EL MATERIAL I L'ENTORN.




(OM ACOMPANYEM L'ALIMENTACI0?

Preguntem quina quantitat es volen servir per . '
afavorir 'autoregulacio.

Servim tot al mateix plat perque tinguin consciencia
de les quantitats i la proporcio del plat saludable.

Posem una mostra de tots els aliments al plati els
convidem a tastar.

Els adults de vegades dinem amb els infants per
ensenyar amb I'exemple.

Parlem del plat saludable.



HABITS D’HIGIENE

Tots els infants han de portar el tovallé
cada dia.

Ens rentem les mans abans i després de
dinar i abans i després de fer us del WC.

Els nens i nenes participen en la neteja de I'entorn i del
material que hem fet servir.

A partir de la formacio que fa la comissio de salut a 1r,
els nens i nenes poden portar necesser amb raspall de
dents per després de dinar.



UN DIA A L'ESPAI MIGDIA...

Els grups de 13, 14 i 15 dinen a la seva aula de referencia.
Els infants de 13 poden descansar després de dinar.

Els infants de Primaria dinen en dos torns en grups
d’interedats, la linia B de 12.30 a 13.30 hores i la linia A de

13.30 a 14.30 hores.

Els dimecres, dijous i divendres, abas o després de l'apat I'alumnat realitza
espais de lleure educatiu.

Tenim una estona d’exterior al pati, organitzats per zones i comunitats de
manera rotativa i coordinat amb les mestres.



GRUPS INTEREDATS

A I'estona de dinar es formen grups heterogenis
barrejant edats i amb perspectiva de genere. Els
infants de cada classe escullen una parella per
seure a la taula i gaudir amb altres alumnes de
'estona de dinar.

L'objectiu  d'aquest sistema és fomentar
'autonomia, aprendre els uns dels altres i fer
una petita representacio de com els infants
dinen a casa.

Disposen d'un mestre del migdia referent d’'aula
i un del grup taula.
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S PALS

e Els espais es divideixen per:
- Comunitat petita

- Primara linia A

- Primaria linia B
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e Esrealitzen Dimarts, Dimecres i Dijous un
total de 6 espais que varien segons la
setmana.

e Els nensinenes poden triar quin espai
voldran visitar, o bé si volen jugar al pati.




SPAIS COMUNITAT PETITA

ESPAIS COMUNITAT PETITA

BELLUGA'T

PATI-PISTA

CREATIVITAT

JOC RELAXAT

BIBLIOTECA

ﬁ%% a@ @

BELLUGA'T 2
| e ——
ds JOC RELAXAT
Gy
i
o4
|  PATI-PISTA

BIBLIOTECA



FSPAIS COMUNITAT MITJANA G M

ESPAIS COMUNITAT MITJANA 1 GRAN

BELLUGA'T

PATI-PISTA

MEDIATECA

CREATIVITAT

JOC RELAXAT

BIBLIOTECA

JOC RELAXAT MEDIATECA



EQUIP DE (_OORD\NAUO

ANAIS, CHANTAL, LAIA i CARLOS

CANALS DE COMUNICACIO:

espaimigdia@escolalamaquinista.cat

667450370

(De 9:00 a 12:00 i de 15:00 a 16:20)

Entrevistes amb cita previa.




MESTRES DEL MIGDIA: COMUNITAT PETITA

HELENA | ARIANNE
P3A Niu

ISA P3B Cau

JAVI | LIDIA
P4A Cabana
ANAIS
P4B Cova

NESTOR
P5A Refugi

YOLANDA
P5B Llar



MESTRES DEL MIGDIA: COMUNITAT MITJANA

PAU
1rA Estacio

MARTA
1rB Mercat

LORENA
2nA Font

JULIA
2nB Rec Comtal

ANABEL
3rA Riu Besos

PATRI
3rB Collserola



MESTR

S DEL MIGDIA: COMUNITAT GRAN

MANEL
4tA Pirineus

ALVARO
4tB Mediterrania

CAROL
5eA Sahara

MIREIA
5eB Amazones

CRISTINA
6eA Fuiji

JAVI
6eB Selva Negra



EQUIP DE CUINA

MARI VANE CARMEN



COMISSIO DE MIGDIA

La comissio vetlla pel correcte
funcionament del servei de migdia
en tots els seus aspectes:
economic, educatiu i alimentari.

= T'animes a col-laborar?



Gracies!



